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Plany tras rowerowych prowadzacych do szkoty
Bezpieczna droga do szkoty pod
opieka starszych kolegow

JAZDA NA ROWERZE

NA PIECHOTE Pieszy autobus

TRANSPORT PUBLICZNY Autobusowi piloci

URBANISTYKA Kontrola tras pieszych
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W Europie niemal cata energia wykorzystywana w transporcie pochodzi ze Zzrédet kopalnych.
Postepujgca zmiana klimatu wymaga jednak, abysmy zmienili nasze nawyki w zakresie
mobilnosci, przestawiajac sie na chodzenie piechotg, jazde na rowerze oraz korzystanie z

transportu zbiorowego i pojazdéw z alternatywnym napedem, takim jak silniki hybrydowe
lub elektryczne. Wybdr jednego z wymienionych srodkéw transportu to szansa, aby w
konkretny sposéb ograniczy¢ zmiane klimatu. To wybdr, ktérego muszg dokonywaé nie tylko
dorosli. Réwniez dzieci codziennie sie przemieszczaja, pokonujac droge do szkoty i miejsc,

w ktérych spedzajg czas wolny.

W przesztosci dzieci zwykle jezdzity do szkoty rowerem lub chodzity na piechote. Dzisiaj w
wielu miejscach rodzice codziennie wozg je tam samochodem. W zwigzku z tym natezenie
ruchu w okolicy szkét jest jeszcze wieksze, co powoduje hatas, emisje szkodliwe dla zdrowia
i klimatu oraz zagrozenia zwigzane z wypadkami. Miasta partnerskie Pirna (Niemcy) i Pisek
(Czechy), ktére uczestnicza w projekcie BEACON, chcg znalez¢ rozwigzanie tego problemu,
prezentujac niniejszg broszure.

Istnieje wiele sposobdéw, aby umozliwi¢ dzieciom i nastolatkom samodzielne pokonywanie
drogi do szkoty — bezpiecznie i bez korzystania z rodzica w roli ,,szofera”. Dzieki temu
mtodzi ludzie uczg sie odpowiedzialnosci, rozwijaja $wiadomos¢ siebie i Srodowiska oraz
przyczyniaja sie do ograniczenia emisji.

Niniejsza broszura zostata pomyslana jako pomoc dla samorzaddw, szkét, nauczycieli, rodzicéw
i ucznidw. Obejmuje zbidr konkretnych przyktaddw i inspiracji, ktdre ilustruja, jak dzieci i
nastolatkowie moga bezpiecznie i w zrwnowazony sposéb pokonywac droge do szkoty.

Projekt BEACON jest finansowany w ramach Europejskiej Inicjatywy na rzecz Ochrony Klimatu (Europdische
Klimaschutzinitiative — EUKI). Inicjatywa ta jest narzedziem finansowania uruchomionym przez Federalne
Ministerstwo Srodowiska, Ochrony Przyrody i Bezpieczeristwa Reaktoréw Atomowych (BMU). Jej nadrzednym
celem jest intensyfikacja transgranicznego dialogu oraz wymiany wiedzy i doswiadczerr w Unii Europejskiej,
majaca stuzy¢ wspdlnemu osiggnieciu postepdw w realizacji porozumienia paryskiego.

Za poglady wyrazone w niniejszej publikacji wytaczng odpowiedzialnos¢ ponosi dany autor lub dana autorka.
Nie musza one odzwierciedla¢ stanowiska Federalnego Ministerstwa Srodowiska, Ochrony Przyrody i
Bezpieczenstwa Reaktoréw Atomowych.
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46 DZIALANIE

Identyfikacja (réwniez w ramach partycypacji) i sporzadzenie planu tras prowadzacych do szkoty,
ktére dzieci moga pokonywaé samodzielnie rowerem. Trasy te powinny w miare mozliwosci
przebiega¢ wzdtuz sciezek rowerowych lub ulic o matym natezeniu ruchu, a takze obejmowac jak
najmniej miejsc, w ktérych trzeba przejs¢ przez ulice.

CELE

* Wytyczenie bezpiecznej drogi do szkoty, ktérg mozna pokonac rowerem

* Polecenie uczniom odpowiednich tras rowerowych, prowadzacych do szkoty
¢ Powszechne uznanie roweru za alternatywny srodek transportu

c , UCZESTNICY
Uczniowie, szkolne rady rodzicéw, burmistrzowie, urzad miasta, dyrekcja szkoty
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METODA

Aby osiggnac¢ powyzsze cele, mozna najpierw z wykorzystaniem ankiety zebra¢ informacje o
formach mobilnosci wybieranych przez ucznidw. Nastepnie na tej podstawie, w oparciu

o kolejng ankiete przeprowadzong jeszcze w tym samym roku szkolnym, nalezy zebra¢ infor-
macje o trasach prowadzacych do szkoty, ktére uczniowie pokonujg rowerem, potencjalnych
niebezpiecznych odcinkach oraz propozycjach ich optymalizacji.

Korzystajgc z wynikow tych dwdéch ankiet, grupa robocza sktadajaca sie z przedstawicieli
urzedu miasta, rodzicéw i nauczycieli moze wspdlnie opracowaé plan tras rowerowych
prowadzacych do uczestniczacych w projekcie szkét. Nastepnie w ramach wspédtpracy miedzy
miastem, szkotg, uczniami i rodzicami nalezy opracowac i wdrozy¢ dziatania zmierzajace do
poprawy sytuacji na tych trasach.

KORZYSCI

* Przedstawienie tras rowerowych prowadzacych do szkét, rekomendowanych przez urzad
odpowiedzialny za ruch drogowy

e Zwrdcenie uwagi na niebezpieczne odcinki

e Stworzenie podstawy planistycznej stuzacej eliminacji zagrozen

e Stworzenie podstawy do dziatarn podejmowanych przez panstwo i samorzad terytorialny
(na przyktad w ramach organizacji prac drogowych lub opracowywania planow
odsniezania i posypywania ulic)

e Ustalenie podstawy do dalszych dziatan zmierzajacych do promocji ruchu rowerowego
(na przyktad organizowanego na poczatku roku szkolnego rajdu rowerowego dla nowych
uczniow, podczas ktérego uczestnicy przyjezdzajg na umdéwione miejsce spotkania z
réznych kierunkdw lub modernizacji stojakéw na rowery)

ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY
Bezpecné cesty Bietigheim- Villingen- Rheinfelden
do skoly Bissingen Schwenningen

e =]

https://peskymestem.cz/projekt/bezpecne-cesty-do-skoly/
http://elternbeirat.ellentalgymnasien.de/agrswp/?section=radschulwegplan
https://www.karl-brachat-realschule.de/hier-sind-wir/radschulwegplan/
https://www.rheinfelden.de/de/lebenswert/Kinder-Familie/Schulen/Schulwegplaene
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http://elternbeirat.ellentalgymnasien.de/agrswp/?section=radschulwegplan
https://www.karl-brachat-realschule.de/hier-sind-wir/radschulwegplan/
https://www.karl-brachat-realschule.de/hier-sind-wir/radschulwegplan/
https://www.rheinfelden.de/de/lebenswert/Kinder-Familie/Schulen/Schulwegplaene
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Przeszkoleni starsi uczniowie towarzyszg mtodszym kolegom w pierwszych dwdch lub trzech
tygodniach roku szkolnego w pokonywaniu rowerem nowej drogi do szkoty. W ten sposéb
mtodsi uczniowie uczg sie bezpiecznie pokonywac trase z domu do szkoty, ktérg beda potem
juz bez opieki w petni samodzielnie pokonywac rowerem przez reszte roku szkolnego.

CELE

e Bezpieczny i samodzielny dojazd do szkoty

e Wspieranie kontaktéw spotecznych miedzy uczniami

¢ Powszechne uznanie roweru za alternatywny srodek transportu

¢ , UCZESTNICY
Starsi uczniowie, dyrekcja szkoty, mtodsi uczniowie, ewentualnie samorzad terytorialny



METODA
Projekt ten powinien by¢ realizowany regularnie na poczatku kazdego nowego roku szkolne-
g0, Co 0znacza, ze wszystkie zadania organizacyjne muszg zosta¢ wykonane przed wakacjami.

Uczestnikdw mozna zaprasza¢ do udziatu podczas zebrania rodzicéw mtodszych ucznidw,
podczas dni otwartych lub poprzez pismo informacyjne. Z kolei opiekunowie ze starszej klasy
moga by¢ zachecani do zaangazowania sie w takie dziatanie poprzez wywieszone w szkole
odpowiednie informacje i plakaty. Starsi uczniowie, ktérzy maja towarzyszy¢ mtodszym,
przechodzg szkolenie obejmujace istotne tematy takie jak zasady ruchu drogowego i
zachowania rowerzystéw w ruchu drogowym, jazda na rowerze w grupie, pierwsza pomoc
w razie wypadku itp. Szkolenie to mozna zorganizowaé wewnetrznie lub we wspotpracy

z partnerem zewnetrznym. Tworzy sie grupy (np. 10 mtodszych uczniéw + 2 opiekundw)

i ustala trasy z odpowiednimi przystankami, aby mozna byto tatwo i bezpiecznie dotrzec
do miejsca zamieszkania wszystkich uczestnikow. Wszyscy uczestnicy przynajmniej tydzien
przed koricem wakacji otrzymujg materiaty informacyjne, aby mogli zapoznaé sie z trasg i
planem projektu. Opiekunowie ze starszej klasy przez dwa tygodnie pomagajg mtodszym
kolegom bezpiecznie dotrze¢ do szkoty.

KORZYSCI

e Budowanie i wzmacnianie samodzielnosci wsrdd dzieci

e Uczniowie z mtodszych klas wczesniej poznajg swoich przysztych kolegéw

e Codzienne ¢wiczenie jazdy na rowerze w ruchu ulicznym

e Wzmocnienie kompetencji spotecznych uczniéw dobrowolnie uczestniczacych w projekcie
® Poznanie przyjaznych dla srodowiska alternatyw dla codziennych form mobilnosci

Zrédta i podobne projekty

Filderstadt

https://www.agfk-bw.de/blog/news-single/schueler-paten-bringen-fuenftklaessler-
sicher-zur-schule/vom/1/10/2015/



https://www.agfk-bw.de/blog/news-single/schueler-paten-bringen-fuenftklaessler-sicher-zur-schule/vom/1/10/2015/
https://www.agfk-bw.de/blog/news-single/schueler-paten-bringen-fuenftklaessler-sicher-zur-schule/vom/1/10/2015/
https://www.agfk-bw.de/blog/news-single/schueler-paten-bringen-fuenftklaessler-sicher-zur-schule/vom/1/10/2015/
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DZIALANIE

Uczniowie organizujg sie w grupe i wspolnie chodza do szkoty. Grupa otrzymuje wsparcie w
wyborze trasy i przystankéw od dorostych, ktdrzy towarzysza jej podczas pierwszych ,,podrézy”.
Trasa powinna prowadzi¢ wzdtuz ulic o matym natezeniu ruchu i obejmowac przystanki, ktére
sg tatwo dostepne dla ucznidéw. Kiedy tylko grupa poczuje sie gotowa i bezpieczna, bedzie
mogta samodzielnie pokonywacé droge do szkoty i z powrotem.

UCZESTNICY
Uczniowie, rodzice, dziadkowie, zaangazowani wolontariusze, urzad miasta
(referat ds. porzadku i bezpieczenistwa publicznego)

CELE

e Ugruntowanie wspdlnego, zorganizowanego, bezpiecznego i niezaleznego pieszego
pokonywania drogi do szkoty

e Stworzenie nawyku codziennego ruchu

e Wzbudzenie wiekszego przywigzania do wtasnej okolicy

e Zmniejszenie ruchu samochodowego przed szkota



Koncepcje pieszego autobusu nalezy przedstawi¢ na zebraniu rodzicéw. Mozna przy tej okazji
znalez¢ rowniez chetnych do udziatu w projekcie i wolontariuszy, ktérzy zajma sie organizacja
tego przedsiewziecia. Nastepnie nalezy opracowaé bezpieczng trase z niewielka liczba
skrzyzowan, wzdtuz dobrze oswietlonych ulic, na ktdrych tetni zycie, i z fatwym dostepem do
punktdw spotkan, utozyé plan trasy pieszej i wyprébowac go, sprawdzajac predkos¢ poruszania
sie, miejsca spotkan i czas pokonania trasy. Pierwsze proby odbywajg sie pod opieka. Ustala
sie podczas nich przystanki. Wazne jest to, aby w tych miejscach mozna byto poczeka¢ na
inne dzieci, nie blokujgc normalnego ruchu. W porozumieniu z organem odpowiedzialnym za
zarzadzanie ruchem na trasach tych nalezy umiesci¢ odpowiednie znaki, aby zwykli uczestnicy
ruchu drogowego zwracali na pieszy autobus wieksza uwage. Pieszy autobus pokonuje
ustalong trase w towarzystwie jednego lub dwdch wolontariuszy az do momentu, kiedy
grupa nabierze pewnosci, ze moze pokonywac ja samodzielnie.

e Oszczednosc¢ czasu dla rodzicow, poniewaz dzieci same pokonujg droge do
szkoty i z powrotem

e Budowanie i wzmacnianie samodzielnosci dzieci

e Wzmocnienie kompetencji spotecznych i ducha wspdlnoty

e Stworzenie mozliwosci rozmowy miedzy uczniami przed rozpoczeciem lekcji

e Poprawa orientacji przestrzennej dzieci

¢ Uwrazliwienie na wtasne zachowanie przyjazne dla srodowiska

1  https://www.vcd.org/themen/mobilitaetsbildung/vcd-laufbus/
2 https://cdn.website-editor.net/2b0236b73c7946d4a000f31a49968d58/files/uploaded/Laufbus.pdf


https://www.vcd.org/themen/mobilitaetsbildung/vcd-laufbus/
https://cdn.website-editor.net/2b0236b73c7946d4a000f31a49968d58/files/uploaded/Laufbus.pdf
https://www.vcd.org/themen/mobilitaetsbildung/vcd-laufbus/
https://cdn.website-editor.net/2b0236b73c7946d4a000f31a49968d58/files/uploaded/Laufbus.pdf
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DZIALANIE
Odpowiednio przeszkoleni uczniowie zapewniajg bezpieczny i bezkonfliktowy przejazd
autobusem w drodze do szkoty i z powrotem.

zaktad transportu publicznego

¢, UCZESTNICY
Uczniowie, policjanci odpowiedzialni za bezpieczeistwo w ruchu drogowym,
40 CELE
e Zapewnienie bezpiecznego zachowania i wzajemnego szacunku przy wsiadaniu i
wysiadaniu z autobusu oraz podczas samego przejazdu
¢ Unikanie sytuacji konfliktowych
e Zwiekszenie Swiadomosci, zaangazowania i umiejetnosci komunikacyjnych szkolnych
wolontariuszy petnigcych funkcje autobusowych pilotéw

e Promocja korzystania z transportu publicznego



49 METODA

Na poczatku nowego roku szkolnego uczniowie (w Niemczech: trzeciej i czwartej klasy)
przechodzg szkolenie dla ,,autobusowych pilotéw”. Ucza sie zachowania w sytuacjach
konfliktowych, aktywnego stuchania, technik komunikacyjnych, uprzejmosci i pewnosci siebie.
Ich obecnos¢ i zachowanie podczas korzystania z autobuséw powinny by¢ przyktadem dla
innych uczniéw. Dbajg tez o to, by nie byto Scisku i przepychania przy drzwiach wejsciowych,
by uczniowie podczas jazdy trzymali sie poreczy oraz by skutecznie rozwigzywac konflikty.

40 KORZYSCI

e Bezpieczny przejazd i porzadek przy wsiadaniu oraz wysiadaniu na przystanku
przy domu i szkole

e Codzienne i bezposrednie rozmowy z rowiesnikami na temat szacunku i bezpiecznego
zachowania w ruchu drogowym

e Codzienna refleksja i eliminacja typowych niebezpiecznych sytuacji, do ktérych
dochodzi w danej miejscowosci podczas korzystania z autobuséw

40 ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY

Wenden Schulbus-
projekte

1  https://www.gv-wendener-land.de/schulprog/
verkehrserziehung?showall=1

2 https://www.verkehrssicherheitsprogramme.de/
site/detail.aspx?id=118
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URBANISTYKA

DZIALANIE

Dzieki przejsciu tras wspdlnie z uczniami pracownicy biura planistycznego, ktérym powierzono
to zadanie, badajg jakosc¢ i bezpieczenstwo tras pieszych prowadzacych do szkoty.

Nalezy skupié sie na skrzyzowaniach, dostepnosci i ogélnej ocenie jakosci przestrzeni ulicznej.

UCZESTNICY
Uczniowie, rodzice, dyrekcja szkoty, nauczyciele, urzad miasta, burmistrz, biuro planistyczne,
mieszkancy miasta

CELE

e Zebranie cennych informacji przydatnych w urbanistyce zorientowanej na potrzeby
mieszkancow dzieki rzeczywistemu przejsciu tras i bezposredniej ocenie sytuacji pieszych

¢ |dentyfikacja punktow, w ktérych wystepujg problemy i zagrozenia w drodze do szkoty z
perspektywy dzieci, oraz reorganizacja miejsc, ktore sg niebezpieczne

e Zwiekszenie bezpieczenstwa w przestrzeni ulicznej

METODA
Podczas pierwszych interaktywnych warsztatéw, ktére powinny odby¢ sie miesigc przed
inspekcja tras, przekazuje sie podstawowe informacje o temacie, dziataniach, ktére maja by¢
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podjete w ramach kontroli, oraz planowanych trasach. Analizowane trasy to przede wszystkim
drogi prowadzace do miejscowe] szkoty. Zaleca sie zgtoszenie do udziatu w inspekcji tras
nauczycieli oraz ucznidw trzeciej i czwartej klasy (np. tacznie osSmiorga dzieci). Szkota musi
uprzednio poinformowac rodzicéw o projekcie na podstawie ankiet biura planistycznego.

Uczniowie uczestniczacy w projekcie dziela sig na grupy. Przydziela im sig rézne ,resorty” —
funkcje ministra ds. widocznosci i hatasu, ministra ds. bezpieczeristwa, ministra ds. przerw,
ministra ds. hulajnég. Celem jest doktadniejsza kontrola tras prowadzacych do szkoty

w réznych aspektach, jak wskazujg juz same nazwy ,resortow”. Kazdy ,minister” otrzymuje
niezbedne materiaty (laske dla stabowidzacych, taSme miernicza, licznik mechaniczny,
okulary imitujgce pole widzenia osoby stabowidzacej itd.). Nastepnie identyfikuje sie pro-
blematyczne punkty i miejsca wymagajace poprawy, np. miejsca, gdzie zarosla ograniczaja
uczestnikom ruchu widocznosé¢ lub miejsca, gdzie trudnosci z poruszaniem sie majg osoby
0 ograniczonej sprawnosci ruchowej. Wyniki kontroli zostajg nastepnie opracowane przez
biuro planistyczne lub urzad miasta.

Nastepnie w ramach spotkania koriczacego projekt mozna przedstawié i przedyskutowac
w ramach otwartej dyskusji panelowej najwazniejsze propozycje dziatan, wynikajace z
przeprowadzonej kontroli. Urzad miasta powinien informowac o realizacji tych dziatan,
na przyktad na swojej stronie internetowej.

KORZYSCI
o Zwiekszenie Swiadomosci w odniesieniu do niebezpiecznych miejsc w przestrzeni ulicznej
e Zwiekszenie bezpieczenstwa w przestrzeni ulicznej

ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY

Freudenberg
am Main

https://www.freudenberg-main.de/fileadmin/Dateien/Dateien/divers/FVC2019_
Abschlussbericht_Freudenberg_FINAL.pdf
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DZIALANIE

Na podstawie wiasnych nawykéw transportowych uczniowie maja uczy¢ sie o aspektach
Srodowiskowych zwigzanych z réznymi srodkami transportu.

40 UCZESTNICY

Uczniowie, nauczyciele

CELE

e Zachecanie do refleksji nad wtasnymi nawykami transportowymi i nawykami
transportowymi innych oséb

* Poznanie podstawowych cech réznych srodkéw transportu

¢ Wyksztatcenie umiejetnosci argumentacji w obszarze zréwnowazonej mobilnosci



46 METODA

Najpierw omawia sie trasy i sytuacje w ruchu drogowym, ktére s uczniom znane. llustruje sie
w ten sposéb niezréwnowazone modele mobilnosci, takie jak na przyktad ulice z duzg liczbg
samochoddéw zmierzajacych do szkoty, poranne korki przed szkota powodowane przez rodzicéw
dowozacych dzieci, trasy, ktérych nie obstuguja publiczne $rodki transportu itd. Przyktady
mozna omawiac na podstawie przygotowanej galerii zdje¢ lub na podstawie zdje¢ ilustrujacych
problematyczne sytuacje w ruchu drogowym, wykonanych samodzielnie przez uczniéw.
Wszystkie wskazane miejsca nanosi sie nastepnie na plan miasta lub szkic trasy do szkoty.

Na podstawie wskazanych juz przyktaddw omawia sie aspekty réznych srodkéw transportu
zwigzane z ochrong srodowiska. Nastepujgce pytania moga stanowi¢ podstawe dyskusji:

Co cechuje srodek transportu, ktory jest przyjazny dla Srodowiska? Jak srodki transportu
wptywajg na zdrowie? Jakie srodki transportu zabierajg najwiecej miejsca, a jakie pozwalaja
na szybkie dotarcie do celu? Jakie srodki transportu moga przewozi¢ duzo oséb?

0 KORZYSCI
[ ]

Uwrazliwienie dzieci na strategie zréwnowazonej mobilnosci, a w szczegdlnosci na
alternatywy dla samochodu

40 ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY

Ochrona srodowiska na

lekcjach: Nasza okolica

- czy nie bytaby lepsza

bez samochodéw?

https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/

unsere-umgebung-besser-ohne-autos/
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WYCHOWANIE
KOMUNIKACYINE

DZIALANIE
Uczniowie wyostrzajg zmysty i doswiadczajg wptywu ruchu drogowego na srodowisko.

UCZESTNICY
Uczniowie, nauczyciele

CELE

e Doswiadczenie réznorodnego wptywu ruchu drogowego na srodowisko (np. hatasu,
zanieczyszczenia powietrza itd.) poprzez wtasne wrazenia zmystowe i refleksje w tym zakresie

e Uwrazliwienie na codzienne wyzwania, z jakimi zmagajg sie w ruchu drogowym osoby z
niepetnosprawnoscig



40 METODA
Najpierw nalezy wybra¢ bezpieczna trase, na ktérej mozna ustysze¢ wiele réznorodnych
dzwiekéw. Uczniowie dobierajg sie w pary. W kazdej parze jedno z dzieci ma zastoniete oczy
i jest prowadzone przez partnera. W drodze powrotnej dzieci zamieniaja sig rolami.

Po powrocie do szkoty uczestnicy wspdlnie rozmawiajg o swoich doswiadczeniach. Mozna przy
tej okazji omowic i podsumowad, jakie dziatania warto podjaé, aby zmniejszy¢ hatas uliczny.

70 KORZYSCI

¢ Nauczenie dzieci Swiadomej percepcji dzwiekdw wystepujgcych w ruchu drogowym,
a tym samym rozpoznawania zwigzanych z nimi ewentualnych zagrozen

O ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY

Spacer akustyczny

https://www.energieautonomie-vorarlberg.at/zoolu-website/media/document/
2598/KIGA%3A+Verkehr+und+Nachhaltigkeit
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WYCHOWANIE
KOMUNIKACYINE

DZIAtANIE
Nauka o ruchu drogowym poprzez zabawe.

40 UCZESTNICY

Uczniowie, nauczyciele

CELE

o Przekazanie wiedzy o wptywie ruchu drogowego na srodowisko i zdrowie oraz zainspirowanie
do refleksji nad wtasnym zachowaniem w ruchu drogowym

e Rozwijanie kompetencji spotecznych i wspotpracy



METODA
W zaleznosci od poziomu wiedzy ucznidow zabawe planuje sie na 60—90 minut.

Uczniowie zostajg podzieleni na kilka grup tej samej wielkosci. Kazda grupa wymysla dla
siebie jakas nazwe.

W ramach quizu przygotowuje sie i wywiesza w widocznym miejscu pytania z czterech
obszaréw tematycznych (Srodowisko, zagrozenia, prawo ruchu drogowego, uzywki a
zachowanie uczestnikdéw ruchu drogowego) na réznych poziomach trudnosci z odpowiednia
liczba przyznawanych punktéw.

Grupy na zmiane wybierajg pytania z danej kategorii i danego poziomu trudnosci.
Przedstawiciel grupy odpowiada na pytanie po krotkiej naradzie z cztonkami zespotu.

Oprdcz pytan quiz obejmuje tez zadania, np. przedstawienie scenki, graficzne przedstawienie,
w jaki sposéb z przestrzeni w ruchu drogowym korzystaja samochody i autobusy itd., a takze
tzw. pytania bonusowe (,,outburst”), za ktére przyznaje sie wiecej punktéw. ,,Outburst” to
zabawa, w ramach ktérej trzeba wymienic jak najwiecej skojarzen z danym przedmiotem lub
dang sytuacja. Uznaje sie tylko te skojarzenia, ktére pojawiaja sie na kartach do gry.

Za kazda prawidtowg odpowiedz grupa otrzymuje odpowiednia liczbe punktéw. Wygrywa
grupa, ktéra zdobyta najwiecej punktow.

KORzYSCI
e Zapewnienie zabawy i prostej mozliwosci zmieniania tematu wiodacego na rézne aspekty
zwigzane z ruchem drogowym dzieki formatowi quizu

ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY

Libbecke

http://www.schule.provinz.bz.it/verkehrserziehung/Verkehrszeichen/
MobilmitallenSinnenVCD.pdf
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WYCHOWANIE
KOMUNIKACYINE
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DZIAtANIE
Zajecia, na ktdrych przekazywana jest praktyczna wiedza o wszystkim, co dotyczy wiasciwego
zachowania pieszego.

UCZESTNICY
Uczniowie pierwszej lub drugiej klasy, policjanci z wydziatu ruchu drogowego, lokalne
przedsiebiorstwa transportowe

CELE

e Zdobycie teoretycznej, a przede wszystkim praktycznej wiedzy o wtasciwym zachowaniu
pieszego (uwaznos¢, widocznos¢, przechodzenie przez ulice, zagrozenia itd.)

¢ Nauka i percepcja znakéw drogowych oraz zasad obowigzujacych w ruchu drogowym,
a takze optycznych oraz akustycznych znakdéw i sygnatow

¢ Nauka odpowiedzialnosci za samodzielne pokonanie drogi do szkoty

e Wzmocnienie kompetencji spotecznych

) Neﬂfnén Studio/Shutterstocksce



40 METODA

Zajecia w blokach 2 x 45 minut przez pie¢ dni. Kurs koriczy sie sprawdzianem teoretycznym i
praktycznym oraz otrzymaniem certyfikatu.

Q KORZYSCI
[ ]

Bezpieczne zachowanie dzieci i mtodziezy w roli pieszego oraz wzrost pewnosci siebie

Q 7RODLA | PODOBNE PROJEKTY

Wolfsburg



https://www.verkehrswacht-wolfsburg.de/files/angebotfuszgaengerdiplom.pdf
https://www.verkehrswacht-wolfsburg.de/files/angebotfuszgaengerdiplom.pdf

WYCHOWANIE
KOMUNIKACYINE

DZIALtANIE
Dzieci i nastolatkowie, zorganizowani w zespoty, prébujg zwiekszy¢ czestotliwos¢ codziennego
korzystania z roweréw i wygrywaja nagrody.

UCZESTNICY
Uczniowie, dzieci, mtodziez, nauczyciele, rodzicie, opiekunowie, ewentualnie personel
administracyjny szkoty

CELE

* Motywowanie dzieci i mtodziezy do czestszego korzystania z roweru na co dzien

* Poznanie zwigzku miedzy zréwnowazong mobilnoscig a ograniczeniem emisji CO:

o Wyksztatcenie zrozumienia osobistej odpowiedzialnosci w odniesieniu do kwestii
zwigzanych z ochrong srodowiska
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,Na rowery! Rajd dla klimatu”

------ ?'EA ‘\

49 METODA

Zmotywowani uczniowie, cate klasy lub mtodzi cztonkowie rodziny organizujg sie w zespoty
pod kierownictwem osoby dorostej — np. nauczyciela, opiekuna czy rodzica — i rejestruja
sie na stronie internetowej projektu. Celem projektu jest to, aby w danym okresie (pieciu
miesiecy) lub od momentu rejestracji pokonywac rowerem codzienne trasy, np. droge do
szkoty, droge na zajecia pozalekcyjne lub na spotkanie z przyjaciotmi.

Kazdy cztonek grupy spisuje przejechane na rowerze kilometry, grupa je podlicza, a kierownik
grupy wpisuje je regularnie na stronie internetowej. Z kazdym kilometrem zespot
,przemieszcza sie” na mapie wirtualnej wyprawy rowerowej przez Niemcy (Polske) i Europe,
zaznaczajac kolorem kolejne etapy przejechanej trasy. Wyswietlana jest takze informacja o
wielkosci emisji CO., ktérej udato sie dzieki temu unikngé.

Zespot, ktdry przejechat rowerem najwiecej kilometréw, wygrywa 500 euro. Dodatkowo
wreczane s3 mniejsze nagrody takie jak plecaki, kurtki przeciwdeszczowe, stojaki na rowery itd.

KORZYSCI
¢ Nauka samodzielnej mobilnosci w drodze do szkoty i nie tylko

ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY

Na rowery! Rowerem przez Dziecigce mile
Rajd dla klimatu miasto

1 https://www.klima-tour.de/wie-funktionierts
2 https://www.stadtradeln.de/home
3 http://www.kindermeilen.de
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WYCHOWANIE
KOMUNIKACYINE

DZIALANIE
Klasy lub cate szkoty rywalizujg ze sobg w konkursie, aby zwiekszy¢ liczbe dzieci,
ktére wybierajg zréwnowazone formy mobilnosci w drodze do szkoty.

UCZESTNICY
Uczniowie, dzieci

CELE

* Motywowanie dzieci i nastolatkdw do czestszego korzystania w drodze do szkoty z
roweru — $rodka transportu przyjaznego dla srodowiska.

e Tworzenie zachet poprzez rywalizacje.

o Cwiczenia z zakresu bezpieczefstwa w ruchu drogowym dla rowerzystéw, pieszych i
0s06b korzystajacych z transportu publicznego.

e Zwiekszenie poczucia osobistej odpowiedzialnosci za kwestie zwigzane z ochrong
Srodowiska.

METODA

Przed rozpoczeciem kampanii nauczyciele sprawdzaja w swoich klasach, jakie formy mobilnosci
w drodze do szkoty sg najczesciej wybierane przez ucznidw, ktdrzy udzielajg informacji

poprzez proste podniesienie reki. Na podstawie wynikdéw przeprowadzonej w ten sposéb
ankiety kazda szkota ustala wtasny cel wyrazony jako proporcja — zmniejszenie liczby ucznidw
przyjezdzajacych do szkoty samochodem w stosunku do liczby uczniéw, ktérzy pokonujg droge
do szkoty piechota, rowerem, srodkami transportu publicznego lub w ramach car sharingu.



(A

Na duzym banerze z rysunkiem weza, wywieszonym w widocznym miejscu w szkole,
odnotowuje sie postep w realizacji zatozonego przez szkote celu. Kazdy uczen w klasie dostaje
naklejke (punkt), jezeli pokonuje droge do szkoty, korzystajac ze zréwnowazonych srodkéw
transportu lub idac piechota. Po zdobyciu odpowiedniej liczby punktéw w klasie wszystkie
zebrane naklejki umieszcza sie na duzej naklejce. Uczniowie otrzymujg nagrode, a duza
naklejka zostaje umieszczona na banerze z wezem. Nagroda moze przybierac rézne formy, na
przyktad brak pracy domowej w danym dniu, dodatkowe 15 minut czasu wolnego / czasu na
zabawe itp.

Po osiggnieciu zatozonego przez szkote celu (zwizualizowanego przez baner z wezem, ktdry
jest w catosci pokryty duzymi naklejkami) i zakoniczeniu kampanii uczniowie otrzymuja
jeszcze wiekszg nagrode, na przyktad stojak na rowery, zaproszenie na wycieczke piesza
lub rowerowg itd. Ponadto gromadzi sie i analizuje dane z pomiaréw dokonanych przed
rozpoczeciem kampanii, w czasie jej trwania i po jej zakoriczeniu.

Osiaganie celu (Traffic Snake Game 2.0) mozna réwniez monitorowa¢ w nowoczesny sposéb
w Internecie poprzez tablice interaktywng (smart board).

KORZYSCI

e Ograniczenie ruchu samochodowego w okolicy szkot

o Cieszenie sie pozytywnymi skutkami korzystania ze zréwnowazonych form mobilnosci
(mozliwosé zazywania codziennego ruchu, niezaleznos¢, poznawanie okolicy i in.)

ZRODLA | PODOBNE PROJEKTY
SKOLY — Traffic Snake

soutéz o tridu, Game
ktera nejvice chodi

1  https://peskymestem.cz/projekt/pesky-do-skoly/souteze/
2 http://www.trafficsnakegame.eu/game/how-it-works/
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